23.11.2025, Plzen

Odhad cCetnosti vyuziti metody radiofrekven¢ni ablace
(RFA) déloznich myomi v populaci CR, odhad nakladu
pro systém verejného zdravotniho pojisténi

Vzhledem k tomu, Ze se v Ceské republice jedna o zcela nové zavadénou metodu, nejsou v
soucasnosti k dispozici zadna retrospektivni data popisujici Cetnost vyuziti RFA d€loznich
myomu ve vztahu k nasi populaci. Odhad cetnosti vykonu RFA proto vychazi z relevantnich
epidemiologickych udaju a dat klinické praxe.

e ASIR (v€kové standardizovand mira incidence) déloznich myomu se pohybuje pro
centralni Evropu a zemé vys§i stiedni urovné rozvoje, kam je fazena i CR, v rozmezi
priblizné 240-260 p¥ipadi na 100 000 Zen.} %3

e Metoda RFA je vhodna pouze pro specifickou skupinu pacientek — symptomatické
Zeny s pranim zachovat délohu, které zaroven splituji anatomicka a klinicka kritéria.

Z udaju Fakultni nemocnice Plzen vyplyva, Ze ro¢né je v souvislosti s myomy chirurgicky
osetfeno piiblizné 280 pacientek *. Z tohoto poctu se jedna priblizné o:

e 35-40 laparoskopickych ¢i laparotomickych myomektomii se zachovanim dé¢lohy,
e 40 operacnich hysteroskopii s ptipadnou resekci myomt,
e pfiblizn€ 200 hysterektomii indikovanych z divodu myomd.

V pocatecni fazi se predpoklada zavedeni metody RFA primarné ve vétsich zdravotnickych
zafizenich — zejména ve fakultnich a krajskych nemocnicich poskytujicich komplexni
zdravotni péci.

V Ceské republice je aktualng 12 fakultnich nemocnic a pfiblizné 130 dalSich nemocnic s
gynekologickym oddélenim.>

Na zakladé€ vyse uvedenych udaji Ize realisticky odhadnout, Ze v podminkach Fakultni
nemocnice Plzeii by mohlo byt ro¢né provedeno asi 40-50 vykoni RFA.

Po zavedeni metody 1 do dalSich regionalnich a fakultnich pracovist by se celkovy pocet
vykonii mohl v ramci celé Ceské republiky pohybovat piiblizné mezi 500 az 2500 vykony
ro¢né, v zavislosti na:

e dostupnosti metody,

o organizacni kapacité jednotlivych zafizeni,
e informovanosti pacientek a l€kart,

e systému thrad zdravotniho pojisténi.

MUDr. Jan Kostun, Ph.D.
Zastupce prednosty kliniky pro LP
Gynekologicko-porodnicka klinika FN Plzen



23.11.2025, Plzen

Z odhadu ¢etnosti provadéni vykonu a sou¢asné na zakladé soucasné piedlozeného odhadu
kalkulace uhrady pro RFA myomti 1ze odvodit nasledujici vzniklé ro¢ni naklady pro systém
vetejného pojisténi CR:

Cetnost vykonu: 500 — 2500 / rok
Odhadovana uhrada za vykon: 58 741 K¢

(tato cena je po vzoru thrady za jednodenni pé¢i odhadem tihrady za cely vykon, tedy veskeré
naklady véetné¢ ZUM)

Odhad roénich nakladu:
29 370 500 (500/rok) — 88 111 500 (1500/rok) - 146 852 500 K¢ (2500/rok)

Uspora roé¢nich nakladi:

Za predpokladu, ze pacientky podstoupi RFA terapii namisto opera¢ni myomektomie, ¢i
dokonce hysterektomie. Uhrady za tyto vykony jsou odvozeny z dat Uhradové vyhlasky pro
rok 2025 a 2024.

Ro¢ni Gspora podle po¢tu pacientek

s?lieotnﬁ / Celkem Celkem Uspora RFA vs. Celkem Uspora RFA vs.
rc)),k RFA myomektomie myomektomie  hysterektomie hysterektomie
29 370 y « y y
500 500 K& 32 166 000 K¢ 2 795 500 K¢ 34 571 500 K& 5201000 K¢
88 111 " . " -
1500 500 Ké 96 498 000 K¢ 8 386 500 K¢ 103 714 500 K¢ 15 603 000 K¢
146 852 y . y y
2500 500 K& 160 830 000 K¢ 13 977 500 K¢ 172 857 500 K¢ 26 005 000 K¢

Poznamka: Cena myomektomie 64 332 K& je odvozena od Uhradové vyhlasky pro rok 2025,
jednodenni péce. Cena hysterektomie 69 143 K¢ je odvozena z thradové vyhlasky 2024,
jednodenni péce.
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